Boparm
Dragonvagen, Upplands Vasby




Innehall

Innehall

Valkommen hem
Felanmalan

Kundtjanst

Adresser

Att bo i hyresratt
Uppsédgning och flytt
Andrahandsuthyrning
Hemforsakring
Brandvarnare

Nycklar, l&s och posthantering
Porttelefon och kodlas
Bredband, TV och telefoni
Elcentral och jordfelsbrytare
Radiatorer

Blandare och avstangning vatten
Koksinredning

Vitvaror

Parkettgolv

Malade ytor
Badrumsinredning

Kakel och klinker

Fonster och fonsterbankar
Ventilation
Sakerhetstankande

Trivsel och yttre miljo
Energispartips
Sophantering och miljérum
Underhallskort

o U1~ WN

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
37
40



Valkommen hem

Tack for att du valt att bo i ett BRABO-hus. Vi bygger hus som gor vardagslivet
lite varmare och harligare. Vi tanker annorlunda nar vi ar med och utvecklar
stader for att det ska bli sa bra som mgjligt fér bade manniskan och miljén. Vi
alskar att hitta smarta I6sningar som ger mer an bara funktion. Som férvandlar
ett hus till ett hem och staden till en plats dar man vill vara.

BRABO bygger och forvaltar hyresratter i bade Stockholm och Norrképing.
Vid nyproduktion av hyresratter bygger vi for langsiktig forvaltning och tror
pa en god relation mellan hyresvard och hyresgast. Vi hoppas att du trivs i din
lagenhet, med dina grannar och med oss.

| denna boparm har vi samlat all nédvandig information om din bostad. Allt fér
att gora ditt boende enklare och mer trivsamt.

Lycka till i ditt nya boende!



Felanmalan

Felanmalan sker via 0766-777640

OBS!
Jourutryckning vid icke akuta fel, debiteras den som anmalt felet.
Om du sjélv orsakat felet (t.ex. stopp i avloppet) blir du betalningsskyldig.

Vitvaror:

www.cylinda.se

Boka service i menyn support, eller ring 0771-25 25 00
(Se till att ha serienummer till hands pa berérd produkt.)

Hiss
Hiss-jour hanvisas till Schindler hiss pa telefon 020-31 33 33 f6r Felanmalan.



Patrik Ericson

Patrik Ericson

Patrik Ericson
0766-777640


Kundtjanst

Vid fragor om hyreskontrakt, uppséagning och liknande:

BRABO Stockholm AB
Telefon: 08-654 29 80
E-post: hyresgast@brabostockholm.se




Ad resser Trapphus Lagenhetsnummer

Trapphus + Igh nr Lgh nr Gatuadress

1-1001 1001 Dragonvagen 5
1-1002 1002 Dragonvagen 5
1-1003 1003 Dragonvagen 5
1-1101 1101 Dragonvagen 5
1-1102 1102 Dragonvagen 5
1-1103 1103 Dragonvagen 5
1-1104 1104 Dragonvagen 5
1-1105 1105 Dragonvagen 5
1-1106 1106 Dragonvagen 5
1-1201 1201 Dragonvagen 5
1-1202 1202 Dragonvagen 5
1-1203 1203 Dragonvagen 5
1-1204 1204 Dragonvagen 5
1-1205 1205 Dragonvagen 5
1-1206 1206 Dragonvagen 5
1-1301 1301 Dragonvagen 5
1-1302 1302 Dragonvagen 5
1-1303 1303 Dragonvagen 5
1-1304 1304 Dragonvagen 5
1-1305 1305 Dragonvagen 5
1-1306 1306 Dragonvagen 5
1-1401 1401 Dragonvagen 5
1-1402 1402 Dragonvagen 5
1-1501 1501 Dragonvagen 5
1-1502 1502 Dragonvagen 5
2-1001 1001 Dragonvagen 7
2-1002 1002 Dragonvagen 7
2-1003 1003 Dragonvagen 7
2-1004 1004 Dragonvagen 7
2-1101 1101 Dragonvagen 7
2-1102 1102 Dragonvagen 7
2-1103 1103 Dragonvagen 7




Ad resser Trapphus Lagenhetsnummer

Trapphus + Igh nr Lgh nr Gatuadress
2-1104 1104 Dragonvagen 7
2-1105 1105 Dragonvagen 7
2-1201 1201 Dragonvagen 7
2-1202 1202 Dragonvagen 7
2-1203 1203 Dragonvagen 7
2-1204 1204 Dragonvagen 7
2-1205 1205 Dragonvagen 7
2-1301 1301 Dragonvagen 7
2-1302 1302 Dragonvagen 7
2-1303 1303 Dragonvagen 7
2-1304 1304 Dragonvagen 7
2-1305 1305 Dragonvagen 7
2-1401 1401 Dragonvagen 7
2-1402 1402 Dragonvagen 7
2-1501 1501 Dragonvagen 7
2-1502 1502 Dragonvagen 7
3-1001 1001 Dragonvagen 11
3-1002 1002 Dragonvagen 11
3-1003 1003 Dragonvagen 11
3-1101 1101 Dragonvagen 11
3-1102 1102 Dragonvagen 11
3-1103 1103 Dragonvagen 11
3-1104 1104 Dragonvagen 11
3-1105 1105 Dragonvagen 11
3-1201 1201 Dragonvagen 11
3-1202 1202 Dragonvagen 11
3-1203 1203 Dragonvagen 11
3-1204 1204 Dragonvagen 11
3-1205 1205 Dragonvagen 11
3-1301 1301 Dragonvagen 11
3-1302 1302 Dragonvagen 11
3-1303 1303 Dragonvagen 11




Ad resser Trapphus Lagenhetsnummer

3-1304 1304 Dragonvagen 11
3-1305 1305 Dragonvagen 11
3-1401 1401 Dragonvagen 11
3-1402 1402 Dragonvagen 11
3-1501 1501 Dragonvagen 11
3-1502 1502 Dragonvagen 11
4-1001 1001 Dragonvagen 15
4-1002 1002 Dragonvagen 15
4-1003 1003 Dragonvagen 15
4-1101 1101 Dragonvagen 15
4-1102 1102 Dragonvagen 15
4-1103 1103 Dragonvagen 15
4-1104 1104 Dragonvagen 15
4-1201 1201 Dragonvagen 15
4-1202 1202 Dragonvagen 15
4-1203 1203 Dragonvagen 15
4-1204 1204 Dragonvagen 15
4-1301 1301 Dragonvagen 15
4-1302 1302 Dragonvagen 15
4-1303 1303 Dragonvagen 15
4-1304 1304 Dragonvagen 15
4-1401 1401 Dragonvagen 15
4-1402 1402 Dragonvagen 15
4-1403 1403 Dragonvagen 15
4-1404 1404 Dragonvagen 15
4-1501 1501 Dragonvagen 15
4-1502 1502 Dragonvagen 15




Att bo i hyresratt

Om hyreskontraktet
| ditt hyreskontrakt finns all information om hyran vid inflyttning och vad som
ingar. Kontraktet innehaller dven information om uppsagningstid.

Hyresférhandlingar
Den hyra du betalar &r resultatet av forhandlingar mellan hyresgastféreningen
och fastighetsagaren.

Foérbrukningsartiklar
Glodlampor och lysror i lagenheten byts av hyresgasten.

Skadedjur

Skadedjur som kackerlackor, vaggloss och silverfisk &r ovanliga i BRABOs
bestand, men dver hela Sverige har risken for forekomst 6kat under de senaste
aren. Vi uppmanar dig darfor att vara vaksam i allmédnhet, halla extra koll efter
utlandssemestrar och vid misstanke vanda dig till Nomor som &r var samarbets-
partner i fraga om skadedjursbekdampning. Kontaktinformation finns uppsatt i
entrén i varje trapphus samt i din kontraktsmapp.

Vid behov av sanering kravs ett gott samarbete mellan dig som hyresgast och
Nomor. Det ar viktigt att du ar tillgénglig och hjélper Nomor att komma in i
ldgenheten nar ni avtalat om detta. Om skadedjuren aterkommer efter sanering
méaste du informera om detta. Ar du sjilv ansvarig fér férekomsten av skadedijur
kan du kravas pa ersattning for saneringskostnader.

Mer om hur du undviker skadedjur kan du lasa pd www.nomor.se



Uppsagning och flytt

Ska du flytta maste du forst sdga upp ditt hyreskontrakt skriftligt. Pa ditt hyres-
avtal finns en kolumn fér uppsagning/éverenskommelse om avflyttning. Den
ska du fylla i och lamna eller skicka in till oss. Uppsdgningstiden ar tre hela
manader fran det narmaste manadsskiftet uppsagningsdatumet. Det ar viktigt
ar att du anger ditt telefonnummer sa vi kan komma i kontakt med dig.

Nar vi tagit emot din uppsdagning kommer vi att erbjuda ldgenheten till en ny
intressent. Du kan komma att bli ombedd att visa lagenheten for den eller de
personer som far erbjudande om att flytta in. Detta kontaktar vi dig i sadant fall
om.

Nar du flyttar ska du géra en flyttanmalan till Skatteverket (https://skatteverket.
se/flytta) sa att du far ratt folkbokforingsadress. Gor din anmalan i férvag eller
senast en vecka efter flytten. Skatteverket sprider din nya adress till samtliga
myndigheter och aven till manga féretag. Vill du ha eftersandning av din post
far du bestalla det hos Svensk adressandring (www.adressandring.se).

Du som bor i en ldgenhet ska vara folkbokford pa lagenheten. Lagenhetsnum-
ret ar en del av din adress och bestar av fyra siffror som visar pa vilken vaning
och var pa vaningen lagenheten finns. Du kan hitta ditt ldgenhetsnummer i ditt
kontrakt eller pa ditt postfack eller ytterdorr.

Du som &r inneboende eller hyr lagenhet i andra hand ska inte ange c/o i din
flyttanmaélan. Du ska se till att ditt namn finns pa dorren eller pa postboxen i
entrén om det finns en sadan.

Om du har ett eget elabonnemang ska du meddela elleverantéren att du
flyttar, sa att de kan gora en slutavlasning. Du bor ocksa anmala flytt av telefo-
nabonnemang och eventuellt internetabonnemang och/eller extra tv-kanaler.
Innan du flyttar kommer vi att géra en besiktning av ldgenheten, vilket vi kon-
taktar dig for att komma Sverens om i forvag. Vid besiktningen ska lagenheten
samt de utrymmen som tillhér den, eventuella férrad och balkong, vara témda
och val stadade.

Under besiktningen bedomer vi om lagenhetens skick motsvarar normalt slita-

ge. Om storre skador upptacks maste dessa atgardas och eventuella kostnader
kommer att debiteras dig. For att underlatta besiktningen ar det bra om du
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beréattar for den som utfor uppdraget om det finns dolda skador, till exempel
bakom tavlor eller hyllor eller under mattor. Om du ar medveten om att du
orsakat skada som du sjalv kan atgarda ska du gora detta med hjélp av en fack-
man.

Vid flytt ska du ocksa aterstalla sddant som tillhor ldagenheten som du eventuellt
tagit bort. Du ska ocksa ldmna kvar bruksanvisningar och 6vrig information som
tillhor inventarier i lagenheten.

Din lagenhet maste du ldmna senast kl 12.00 dagen efter hyrestidens utgang,
enligt hyreslagen § 7.

Har du tappat bort dina nycklar maste vi byta las, vilket medfor en kostnad som
du far sta for. Eventuella tillhallarlas eller liknande ska lamnas kvar i ytterdorren.
Nycklarna till dessa las bor Iamnas med 6vriga nycklar. Om laset tas bort maste
dorren repareras och kostnaden fér detta debiteras dig.

Uppséagning vid dédsfall

Vid dédsfall kan lagenheten sdgas upp med bara en manads uppsagning.
Detta galler om uppsédgningen goérs senast en manad efter dodsfallet.
Observera att en manad har réknas fran den dag dodsfallet intraffar.

Lagenheten ska sagas upp av den som ar narmast anhorig som ska kunna visa
upp ett vardnadsintyg alternativt dédsfallsintyg med slaktutredning och even-
tuella fullmakter. Begravningsbyran hjalper till att ta fram de handlingar som
behovs.

Vid dodsfall kan den efterlevande maken/makan fa 6verta lagenheten och for
sammanboende med gemensamma barn giller samma sak. Aven andra néarsta-
ende kan under vissa forutsattningar ocksa ha ratt att dverta hyreskontraktet.
Ska vi hyra ut lagenheten till ndgon annan intressent har dodsboet samma skyl-
dighet som en vanlig hyresgast att visa lagenheten vid den eller de tider som
gjorts upp i forvag. Vi behover darfor kontaktuppgifter till den som &r ansvarig
for dédsboet.
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Andrahandsuthyrning

Tillstand fran hyresvarden kravs for andrahandsuthyrning. Olovlig andrahands-
uthyrning leder till uppsagning och férverkande av hyresratten. Kontakta
BRABO om du onskar att hyra ut din lagenhet i andrahand.
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Hemforsakring

Om du inte redan har tecknat en hemforsakring, rekommenderar vi dig att gora
det. Forsdkringen ger dig erséttning fér bland annat stdld, skadegérelse, brand
och dversvamning. Kontakta ditt férsakringsbolag for att ta reda pa vilka villkor
som galler for just din férsakring.

Din ldgenhet har en sa kallad sékerhetsdorr. Meddela detta till ditt forsakrings-
bolag dé& det kan medféra en langre premie.
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Brandvarnare

| din bostad finns minst en brandvarnare. Den har ett langlivat batteri med hall-
barhet pa upp till 10 ar. Brandvarnaren ger ifran sig hdgfrekventa “pip” nar det
ar dags att byta batteri.

Brandvarnarens funktions testas genom att trycka pa testknappen.
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Nycklar, las och
posthantering

Nycklar
Varje lagenhet har tre nycklar. Vid borttappande av dessa maste detta anmalas

till fastighetsforvaltaren.
For kopiering av nycklar kontaktar ni fastighetsforvaltaren.

Nyckeltub

Tamburddrrarna ar utrustade med en nyckeltub. Om forvaltaren behover till-
trade till er lagenhet kommer vi meddela detta och ni kan lamna en nyckel till
ldgenheten i tuben sa vi kommer in i lagenheten f6r eventuell service.

Posthantering
Postboxarna finns pa plan 1 och till varje lagenhet far ni 3 nycklar till ert post-
boxfack. Varje postboxfack ar uppmarkt med ert namn samt lagenhetsnummer.

Tidningshallare
Vid tamburdorren sitter en tidningshallare och dit levereras er tidning.
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Porttelefon och kodlas

Huvudentréerna ar utrustade med en kod/porttelefon. For att 6ppna dorren
trycker man pa ringklockan, den fyrsiffriga portkoden och sedan ringklockan
igen.

Porttelefonen &r dven kopplad till en enhet placerad i hallen pa varje ldgenhet.

Vid anvandning av porttelefonen vid entrén, ange det femsiffriga lagenheters-
numret till lagenheten du vill ringa till och avsluta sedan med ringklockan.
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Mikrofon
Vid anrop pa svarsapparat

Vid paringning, tryck in <. For att 5ppna porten tryck in > . Avsluta samtalet med ett tryck pa .

Beskrivning

A) o  Se funktioner nedan.

B) R, Prata/Lyssna. Tryck for att starta samtal, tryck igen for att avsluta samtalet.
C) 9 Lassoppning. Tryck for att 6ppna dorr.

D) -0-  Extrafunktion, t ex trappbelysning. (Anvands ej)

E1..E6) @D Programmerbara knappar. (Se funktioner nedan)

F) ¢ ROod lysdiod, indikerar paringning samt avsténgd ringsignal.

Gron lysdiod. (Se funktioner nedan)
Funktioner

Stanga av och justera ringsignalens ljudniva
Tryck och hall inne "A" tills den grona dioden "G” tands. Slapp "A". Tryck "E5" upprepade ganger for att sanka och E6 for
att hoja ringsignalens ljudvolym. Réd lysdiod lyser for att visa att ringsignalen &r avstangd. Tryck "A” for att spara.

Justering av samtalets ljudniva
Nar samtalet pagar, tryck och hall inne "A” tills den gréna lysdioden blinkar, slapp da "A". Tryck in "E5" for att hdja och
"E6” for att sdnka samtalets ljudvolym. Tryck "A” for att spara.

Byte av ringsignal
Tryck och hall inne "A” tills den grona dioden tands. Slapp "A”. Tryck och hall in "E1" tills ringsignal hors och slapp "E1".
Tryck darefter in "E1" upprepade ganger for hora ringsignaler(totalt 7st). Tryck "A” for att spara vald ringsignal.
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Bredband, TV och telefoni

Varje lagenhet &r ansluten till Oppen Fiber fran Telia.

Pa www.bredbandswebben.se kan man vélja leverantor av bredband, TV och
telefonitjanster.

Bredbandswebben Tianster och leverantérer  Fragorochsvar  Om Bredbandswebben  Kontakta oss

Bredbandswebben — tjanster for dig ansluten
till Oppen Fiber fran Telia

Med vart 6ppna fibernéat véljer du tjansteleverantér och bestaller sjélv bredband, tv och telefoni.

Aard — s Ve

inmsnervont o JUNETY  NETzoncE  OWNIL, SERVERADD. surfic @ ,(

=
Drelic |[EEmE] TYFon Universal

Testa din adress for att se om du &r ansluten till Oppen Fiber och vilka tjanster du kan bestilla

Ort v Gatuadress v Gatunummer v “

Foretagstjanster, kryssa i har
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Elcentral och jordfelsbrytare

Varje lagenhet har ett el-centralskdp dar all el kommer in i bostaden. Fran
skapet leds sedan elen ut i din lagenhet. | detta skap finns dven fiberutrustning-
en och férdelningsplint for uttagen i de olika rummen i lagenheten.

Huvudsakringen till varje lagenhet sitter placerad i el-centralrummet/elnisch i
kallaren. Om huvudvudsékringen skulle utlésas bor ni felanméla detta omgaen-
de. | bostadens el-centralskap finns dven jordfelsbrytare och automatsakringar,
grupperade efter funktion och placering. Nar automatsakringen ar tillslagen
pekar brytaren uppat, om sakringen |6ser ut pekar brytaren nerat. Sékringen
behdver inte bytas utan aterstélls genom att trycka upp brytaren igen. Exakt
hur varje sakring ar kopplad framgar av ett schema som finns pa insidan av
luckan till el-centralskapet.

Om en automatsakring |6ser ut ska du ta reda pa orsaken innan sékringen slas
pa igen. Jordfelsbrytaren ar ett komplement till sakringarna och skyddar ge-
nom att bryta strommen vid ev. felstrommar mot jord. Jordfelsbrytaren har en
testknapp pa framsidan och man skall testa denna tva ganger om ar.

Elmatare ar placerade i husets el-rum alternativt i respektive vaningsplans
elnisch. Din elleverantor fjarravlaser din elférbrukning.

Eluttag och belysning

El och belysning i din bostad installeras av en behdrig elektriker. Alla rum ténds
och slacks med en strombrytare som sitter pa vaggen vid eller i rummet.
Stromstallare och eluttag bor regelbundet kontrolleras sa att dessa ar hela.

En sprackt stromstallare eller ett sprackt eluttag kan betyda direkt livsfara. Alla
eluttag ar jordade, anvand darfor alltid godkanda jordade elkontakter.
Dubbelisolerade apparater, exempelvis elvisp och hartork, kan dven anslutas till
jordade uttag. Apparaterna ar da markta med en dubbelkvadrat, ett sa kallat
Fimarke

Lamputtagen i er lagenhet har den nya EU standarden
och kan medfdra att ni ar tvungen att byta ut era gamla
lampkontakter till nya. Lampkontakter finns att kdpa pa
de flesta affdrer som saljer lampor och el-utrustning. Om
ni kénner er osaker pa att gora detta rekommenderar vi
att ni anlitar en sakkunnig person.
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Radiatorer

Uppvarmning

Huset har en central franluftsvarmepump. Franluften fran lagenheterna passe-
rar genom en varmevaxlare som ar ansluten till en varmepump. | systemet tas
alltsa husets varma franluft tillvara och anvédnds for att varma vatten till radia-
torkretsen och tappvarmvatten. Harifran leds uppvarmt vatten ut till respektive
ldgenhet och husets radiatorkrets. Nar den atervunna véarmen inte racker till
kompletteras systemet med fjarrvarme.

Temperaturen pa vattnet som leds fram till radiatorerna beror pa temperaturen
utomhus och systemet ar installt pa att ge en temperatur pa cirka 21°c.

Radiatorerna har dven en termostatventil som kanner av rummets temperatur.
Det ar viktigt att den inte tacks over, sa att kanselkroppen kan kdnna av ratt
temperatur. Nar temperaturen i rummet natt upp till den forinstéllda tempera-
turen stanger termostaten tillforseln av varmt radiatorvatten. Nar detta intraf-
far blir radiatorn varm uppitill och kall nedltill, for att sedan 6verga till helt kall,
vilket ar fullt normalt.

Bakom somliga av radiatorerna i sov- och vardagsrum finns ett luftfilter dar
uteluften renas. Las mer under "Ventilation”.

Kalla radiatorer

Ar radiatorn kall, trots att termostatventilen & ppen och rummet fortfarande
kénns kallt, kan det bero pa luft i systemet. Vid uppvarmning av kallt vatten
frigors syre. Ibland maste man darfér tomma radiatorerna pa éverflodig luft sa
att inte vattencirkulationen i systemet hindras. Det kallas att man luftar radiato-
rerna. Luftning bor ske av fastighetsskotare sa att denne kan svara for pafyllning
av vatten i varmesystemet. Nar vatten fylls pa tillférs aterigen en méngd syre-
satt vatten, vilket i sin tur innebar att det efter ett tag ar dags for en luftning
igen. Om alla boende i ett flerbostadshus luftar sina radiatorer pa samma gang
kommer méngden vatten i systemet att minska kraftigt. Vattentrycket (framst

i de Oversta lagenheterna) kan da sjunka ordentligt med kalla radiatorer och
med stérande brusljud som foljd.

Felanmal till fastighetsforvaltaren om ni misstanker att radiatorn inte fungerar
som den skall.
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Blandare och avstdangning
vatten

| kok och badrum finns blandare for varmt och kallt vatten. | ett flerbostads-
hus kan det ibland bli langa ledningsdragningar, varfor det kan drdja en stund
innan vattnet uppnar onskad temperatur. Av sakerhetsskal har varmvattnet en
installd maxtemperatur.

Rengdring

Forkromade ytor rengors regelbundet och lattast med flytande rengorings-
medel eller tvallosning. Kalkflackar kan avlagsnas med utspadd hushallsattika
som torkas bort med en fuktig trasa. For att undvika repor pa forkromade ytor,
anvand aldrig skurmedel, stalull eller rengéringsmedel med poleringsfunktion.
Undvik aven sura och alkoholhaltiga rengéringsmedel.

Avstangning av vatten

Om bostaden rakar ut for ett vattenlackage ska du omgaende stanga av vatt-
net! Avstdngningsventilen ar placerad bakom luckan till fordelarskapet i bad-
rummet. Detsamma géller nar arbete utfors pa blandare eller andra vattenan-
slutningar.

Diskmaskins och tvattmaskinsavstangning

For att stdnga av vattnet till diskmaskinen vrider man pa det lilla vredet pa
koksblandaren. Till tvattmaskinen sitter avstangningen for vattnet bredvid tvatt-
maskin och torktumlaren. Om man t.ex. aker pa semester sa bér man stanga
av vattnet till diskmaskinen och tvattmaskinen for att férhindra ett eventuellt
vattenlackage.

Vid fel pa blandare eller andra lackage gor en felanmalan.
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Koksinredning

Genom att skota om ditt kok pa ratt satt haller du det nytt och frascht langre.
Ytorna har olika beldggning och reagerar olika i kontakt med rengdéringsmedel
och kemikalier. Har &r nagra rad som ditt Vedumkok mar bra av.

Skapstommar

Skapstommarna ar i allménhet uppbyggda av melaminbelagd spanskiva.
Melaminskiktet ar hart och mycket latt att rengora. Det ar dessutom mycket
resistent mot olika kemikalier. For rengoring rekommenderas att:

Torka med en fuktig trasa och diskmedelslésning. Koncentrerat handdiskmedel
kan ocksa anvandas. Om ytan ar mycket smutsig kan en blandning av 1 del
aceton och 3 delar T-sprit anvandas. Anvand aldrig rengéringsmedel innehal-
lande ammoniak, stalull eller liknande som har slipande effekt. Eftertvatta alltid
med rent vatten och torka torrt sa att vatten inte blir stdende och trénger in i
befintliga skarvar, speciellt géller detta i luckornas kanter.

OBS! Placera inte kaffebryggare eller vattenkokare sa att angan strommar upp
mot ljusramplisten eller underkant pa skap och luckor. Torka alltid bort vatten
som hamnat pa luckor eller andra ytor som till exempel bankskivor.

Malade, folierade och melaminbelagda ytor

Rengdrs med milda och i hushall vanligt forekommande rengéringsmedel. An-
vand en fuktig trasa med rengdringsmedel. Eftertorka med enbart vattenfuktad
trasa sa att rengoringsmedlet avlagsnas. Torka sedan med torr trasa. Anvand
aldrig rengoringsmedel innehallande ammoniak, stalull eller liknande som har
slipande effekt. Lacknafta eller bensin kan anvandas fér borttagning av svara
flackar.

Tank pa att alltid torka av under diskbankskap och luckornas kanter. De ar inte
avsedda att klara vatten som blir stdende. Torka dven av luckorna pa var sida
om diskmaskinen och dven den eventuella integrerade luckan pa diskmaskinen.
Battringsmala slagmérken/skador omgdende pa malade luckor for att slippa
fuktskador. Tank pa att flackar och repor upplevs mer synliga pa svarta och
morka kuldrer.
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Laminatbankskivor

Stommen i béankskivan bestar av hogvardig snickeri-spanskiva. Laminatet pa
ovansidan ar ett hogtryckslaminat, som till mer éan 65% bestar av kraftpapper,
impregnerat med fenolharts. Over detta ligger ett tryckt mdnsterpapper, tackt
med melamin. Undersidan ar kladd med laminatbalans med inbyggd fuktsparr
av Polyeten. Polarislaminat har en férstarkt yta mot repor och fingeravtryck.
Dock ar en enfargad och matt yta &nda kénslig och visar flackar och mérken pa
ett tydligare satt an en monstrad och strukturerad yta.

Rengor laminatytan regelbundet med vatten och handdiskmedel. En mjuk
nylonborste kan anvdndas pa svarare flackar pa en laminatyta med struktur. Vid
rengdring anvand aldrig nagra slipande rengéringsmedel pa laminatytan som
t ex skurpulver, stalull, nylonsvamp eller liknande. Detta kan repa ytan. Vid
envisa flackar gar det bra att anvdnda medel som T-sprit, laminatcleaner el-
ler aceton. Undvik att koncentrerade mineralsyror och starkt fargande @mnen
sdsom jod, vatesuperoxid och black kommer i beréring med plastlaminatytan.
Dessa amnen férorsakar fratskador eller missfargningar. Viktigt att vatten inte
blir stdende mellan bankskiva och spis eller bankskiva mot diskbank. Sadana
skarvar skall vara silikonbehandlade sa att fukt inte kan trénga in och bli staen-
de i skarvarna.

Laminatbankskivor tal varme upp till max 180°. Kastruller och stekpannor som
tas direkt fran spisen kan ha en temperatur anda upp till 350°, keramikhallar ger
annu hogre varme. Anvand darfor alltid underlagg néar du stéller kastruller och
stekpannor pa bankskivan. Om du har en spishall som ar infalld i skivan, maste
du tanka pa att kokkarl alltid star helt pa hallen och inte delvis 6ver laminatytan.
Laminat ar hart, men mérka och/eller blanka ytor ar kansliga for repor. Vanliga
koksredskap astadkommer normalt ingen skada, men ytan kan repas av kera-
miska karl och vassa verktyg. Skar aldrig direkt mot bankskivan, utan anvand
alltid skarbréada. Om béankskivan har trakantslist fran Vedum, skall denna oljas in
en till tvd ganger per ar.

Oppna inte diskmaskinen innan den &r klar. Om man méste dppna innan tork-
ningen ar klar sa 6ppna luckan helt. Torka sedan av vattnet som bildas pa
bankskivans underkant nar varm anga slapps ur maskinen. Glom ej att torka
av luckorna pa var sida om diskmaskinen och dven den eventuella integrerade
luckan pa diskmaskinen.

22



Vitvaror

Manualerna till samtliga vitvaror ldmnas i ldgenheterna. Dessa maste sparas till
nastkommande hyresgast.

For fragor kontakta Cylindas kundtjénst:

www.cylinda.se

Boka service i menyn support, eller ring 0771-25 25 00
(Se till att ha serienummer till hands pa berérd produkt.)
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Parkettgolv

Parkett skall behandlas som det naturmaterial det ar. Rengor parkett frén och
till med latt fuktad trasa och milt rengéringsmedel, torrtorka efterat. Se upp
med blomkrukor sa att de inte lacker vatten pa golvet eller 6ppnade fénster/
dorrar nar det regnar.

BLOTLAGG ALDRIG GOLV VID RENGORING!

Anvand sa kallade filttassar/golvskydd under stols- och bordsben for att und-
vika skador/repor och fula méarken som kan komma snabbare &n man anar.
Anvand inte stolar med hjul (“kontorsstol”) eller vassa kanter direkt mot nagot
golv, speciellt inte trédgolv. Det &r de inte gjorda for. Matta eller annat under-
lagg kan laggas under.

Vid flytt av tunga mdbler som du inte orkar bara bér du lagga en matta eller
liknande under mébeln och forsiktigt skjuta den pa; har man otur kan det an-
nars bli fula, djupa marken pa golvet. Anvand garna en hallmatta som man kan
satta ytterskorna pa och/eller borsta av och torka dem pa. Mattan hjalper till att
samla upp grus och sand under hela aret och hallgolvet skonas.
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Malade ytor

Vaggar
Torka av och rengor regelbundet med milt rengdringsmedel. Anvand mjuk duk
eller svamp s3 att ytan inte blir matt eller repad.

Fargkoden till vdggarna ar 1002-Y matt Caparol, glanstal 7.

Tak

Generellt rekommenderas enbart damning med dammvippa for att fa bort [6st
damm och spindelvav. Tvattning med vatten och rengéringsmedel ar vanskligt
da resultatet latt blir ett flammigt tak som ser varre ut efterat an innan. Radgér
darfor med hyresvarden om enbart damning inte racker till.

Fettflackar

En vanlig orsak till att en hyresgast blir ersattningsskyldig vid avflyttning ar
fettflackar dar sangen statt pga. att fett fran kropp och har direkt eller indirekt
hamnar pa vaggen. For att undvika detta kan man till exempel flytta ut séngen
en bit fran vdggen, anvanda sédnggavel mm.
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Badrumsinredning

Belysning

Belysningen i speglar och spegelskap ska betraktas som komplementbelysning
och &dr normalt inte tillrécklig for att lysa upp hela badrummet. Slack belysning-
en nar du ldmnar badrummet f6r en lang livslangd. Vara LED-belysningar ska ej
dimmas. | halogenbelysningar far endast anvandas glodlampor pa max 10W.

Porslin och glaserat stal

For daglig rengoring anvand en fuktig trasa och eventuellt rengéringsmedel.
Attiks- och vinsyra tar bort missfargningar. Metall kan orsaka linjer p& handfatet/
toaletten. Dessa linjer kan avldgsnas med keramiskt suddgummi, som finns att
kdpa hos vvs-handlare.

Utsatt inte tvattstallet/toaletten for vatten med en hégre temperatur an 60°C
eller snabba temperaturvaxlingar.
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Kakel och klinker

Vatrumsvaggar och golv

Badrummet har ett tatskikt som sdkerstéller att fukt inte kan trénga in i vdggen
eller ner i golvet. Undvik darfér att gora hal i en kakelkladd vagg, sérskilt vid
duschplats och kring badkar.

Rengoring

Vaggar och golv bekladda med kakelplattor eller glaserade klinkerplattor
rengors i forsta hand med vatten och eventuellt rengéringsmedel (exempelvis
diskmedel eller allreng6ringsmedel). Vid kraftig nedsmutsning anvéands skur-
svamp eller skurborste med alkaliskt allrengéringsmedel. Tank pa att fogarna
ar porosa och latt smutsas ned. Eventuella mjuka fogar bor torkas rena sa att
smuts inte fastnar i fogen.

Kalkavlagringar som bildats av kalkhaltigt vatten avlagsnas enklast med ett
svagt, surt rengoringsmedel. Utspadd hushallsattika fungerar utmarkt. Kom
ihdg att vattenmatta fogarna fore tvattning. Vissa kakelplattor har glasyrer eller
speciella dekorer som kan vara kansliga for starkt sura rengéringsmedel, kont-
rollera darfor leverantdrens anvisningar. Avsluta rengéringen med rent vatten
och mjuk svamp, avsluta alltid med att torka ytorna med torr trasa.

27



Fonster och fonsterbankar

Dina fonster haller hog standard och &r valda for att bevara ett bra och sunt
inomhusklimat.

Kondens

Fonster med god isoleringsformaga kan efter kalla natter fa kondens pa ytter-
rutans utsida. Det har inget samband med dalig kvalitet, snarare tvéartom. Det
beror pa att fonstret isolerar sa effektivt att nastan ingen varme tréanger ut till
det yttersta glaset. Under en klar och kall natt kan den yttre glasskivan kylas
ner och ndr védrmen atervander kan glaset vara kallare 8n utomhusluften. Om
det dessutom &r hog luftfuktighet kan det satta sig som kondens pa glasrutan.
Kondensen férekommer i regel under korta perioder pa varen och hosten nar
temperaturskillnaden ar stor mellan dag och natt. Kondensen bildas pa natten
och forsvinner oftast pd morgontimmarna sa snart uteluften blir varmare.

Persienner/Rullgardiner
Din lagenhet &r utrustad med gardinbeslag men ej med persienner eller rullga
diner. Vid montering av persienner kravs fastighetsagarens tillstand.

Rengdring och underhall
Fonsterglaset maste rengoras kontinuerligt. Var noga med att anvanda ratt
utrustning sa att glaset inte skadas.

Foénsterbankar av natursten

For regelbundet underhall racker det att du torkar av ytan med en fuktig trasa.
Observera att ytan som ofta ar polerad ar kanslig mot sura vatskor. Det ar
darfor viktigt att torka upp vattenspill.

r_
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Ventilation

Ventilationssystemet ar ett mekaniskt franluftsystem, ett sa kallat FX-system.

En franluftsflékt suger ut luften fran bostaden via franluftsdon i badrum, wc, och
kok. Frisk ersattningsluft tas in via tilluftsdon i yttervdgg bakom radiatorerna.
Fran tilluftsdonet gar en ljuddampad kanal genom yttervéaggen till ett fasadgal-
ler pa husets utsida. Fasadgallret kan vara synligt eller dolt under fonsterbleck-
et. Radiatorerna forvarmer den kalla uteluften nar lagenheten har varmebehov.
Den varma franluften tas till vara i en varmevaxlare som tillsammans med en
centralt placerad varmepump atervinner franluftens varme och anvénder den
till uppvarmning av tappvarmvatten och vatten till radiatorkretsen.

Samtliga don &r injusterade for att erhalla ratt luftmangder. Det &r viktigt att
inte andra instéllningen pa franluftsdonen, da det kan ge 6kade uppvarmnings-
kostnader, ljud- och dragproblem samt i vérsta fall fuktskador i vatutrymmen.

Renande filter

Tilluftsdonen &r férsedda med ett |6stagbart filter i klass F7 (EU 7) som hindrar
pollen och féroreningar att ta sig in med friskluften. Den filtrerade luften kom-
mer in i tilluftdonet och féljer utmed radiatorns baksida. Kontakten med radi-

atorns varma yta gor att uteluften férvdarms innan den slapps ut vid radiatorns

6verkant. Rummet tillférs darmed tempererad och filtrerad friskluft.

For att uppna fullgod ventilation bor filtren bytas regelbundet. Fastighetsaga-
ren kommer att utféra detta. Filtret kan dammsugas vid behov (men inte tvat-

tas).
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Sakerhetstankande

Att tanka pa sékerheten ar en forutsattning for ett tryggt boende.

Véadring

Ett nybyggt hus innehaller alltid ett visst dverskott av fukt. Fukten kommer
exempelvis fran betong- och trékonstruktioner i byggnaden. Innan golv och
ytskikt pa véggar monteras sakerstalls alltid, genom maétning, att tillracklig
uttorkning har skett sa att fuktnivderna understiger de gransvarden som kan
innebara negativ paverkan pa halsan. Trots detta kommer ytterligare uttorkning
ske under den nadrmaste tiden efter inflyttning. Det &r darfor viktigt att vadra
mer &n normalt under de férsta manaderna.

Tragolven lever med arstiderna

Ett trégolv paverkas av luftfuktigheten. Under vintern kan golvet bade krympa
och kupa sig pé grund av att det rdder en |ag relativ luftfuktighet inomhus.
Under sommaren okar den relativa luftfuktigheten och tréet utvidgar sig igen.
Med ratt underhall har tragolv en mycket lang livslangd. Las mer under
rubriken Parkettgolv.

Egna installationer

Bade av sakerhetsskal och for att garantin ska gélla &r det viktigt att anslutning
till vatten och avlopp utfors pa ett riktigt satt. Installationer maste darfor alltid
utforas av en behdrig person.

Vid vattenlackage
Om bostaden rakar ut for ett vattenldckage fran ledningar ska du omgaende
stdnga av huvudvattnet till din lagehet. Déarefter gors en felamnalan.

Barnsikerhetssparrar

Barnsakerhetssparrar i kok ar obligatoriska i nybyggda bostader och kravs for
godkannande vid slutbesiktningen. Har du inte behov av dessa, kan du enkelt
montera bort och spara dem for eventuellt framtida behov.

Fonster och balkongdérrar kan vara en fara for sma barn. Se till att befintliga
sparrar ar kopplade. Du kan reducera risken for olycksfall ytterligare genom att
koppla fonsterkedjor eller hakar pa fonster och balkongdérrar. Undvik att stélla
mobler sa att barnen kan klattra upp pa dem och falla mot rutan eller trilla Gver
balkongracket.
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Trivsel och yttre miljo

Téank pa dina grannar

| flerfamiljshus bor manga méanniskor med olika alder och med varierande
behov och intressen. Du &r skyldig att visa hdnsyn och du far inte stéra kringbo-
ende hyresgéster. Ljud fran din lagenhet i form av héga skrik, hdg musik eller
liknande ska inte behdva upplevas och talas av dina grannar. Det blir forstas
extra viktigt att tanka pa det vid sen kvéllstid. Ett leende smittar och leende
grannar kommer 6ka din trivsel i huset.

Mata inte faglar
Tank pa att inte lagga ut mat till faglar pa balkongen eller innergarden. Faglar-
na skrapar ner och matrester kan dven locka rattor och méss till huset.

Trapphus

Parkera inte barnvagnar eller cyklar i trapphuset eftersom detta kan forsvara
utrymning och forhindra framkomlighet och darmed bli en direkt sékerhetsrisk i
handelse av brand.

Balkong och uteplats

For att gora balkongen eller uteplatsen lite extra trevlig ar det médnga som vill
satta upp ett balkongskydd. Detta gors i samrad med hyresvarden sa att det
blir enhetligt. Markiser &r inte tillatet att montera.

Vill du sétta upp blomléddor s& gor det pa insidan av balkongen, det ar sakrast
sd. Vadra klader eller hanga tvatt kan man gora pa balkongen, men inte piska
eller skaka mattor da dammet kan flyga in i ndgon annans lagenhet.

Hyresgdsten ansvarar for renhallning av eventuell balkong eller altan som hor
till lagenheten. Detta innebar bland annat att den skall hallas ren och fri fran
sno, is och naturmaterial sasom I6v och kvistar etc. Avrinningsbrunn och ev. ut-
lopp ska rensas regelbundet s& de fungerar som de ska. Balkong/uteplats skall
endast mobleras med de saker som hor en balkong till sésom t.ex. utemdobler,
vaxter och krukor. Balkong/uteplats far ej anvéandas som avstéllningsyta. Para-
bol far ej sattas upp. Fimpar eller annat far ej kastas ut fran balkongen.
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Energispartips

BRABO stravar efter att bygga energieffektiva och hallbara hus samt skapa
trygga miljder dar du som boende kénner en gemenskap och samhérighet
och sjalv blir inspirerad att leva hallbart. Minskad resurs- och energiférbrukning
innebar mer pengar i planboken och battre planetnytta.

Energi och miljé
Huset du bor i ar byggt sa att husets energibehov ar lagt. Det innebar att
husets miljdbelastning blir lag under dess livslangd.

Det ar dock sa att det ar under brukarskedet som de stérsta energibesparing-
arna kan ske. Det finns manga s&tt for var och en att minska miljébelastningen
i sin vardag. Vi har samlat en del rad och tips for hur man kan ga tillvaga. Att
minska energiférbrukningen innebar ju dessutom att man far mer pengar 6ver
pldnboken varje manad.

Manga av tipsen kraver varken tid eller pengar, det handlar bara om att andra
sina vanor en aning. Minskar man sin el- och varmvattenférbrukning kommer

det direkt att markas i planboken via den individuella debiteringen. Naturligt-
vis ar det upp till var och en att sjalv valja var man vill lagga sin niva gallande

miljéfragorna.

Edmund Burke har sagt nagra kloka ord: "Ingen har gjort ett storre misstag, an
han som inte gjorde nagot, eftersom han bara trodde att han kunde goéra sa
lite.”

Tvatt

. Forsok att alltid tvatta en fullmatad maskin.

. Centrifugera tvatten ordentligt. Da torkar den fortare — bade pa
tvattlinan och i torktumlaren.

. Med effektiva tvattmaskiner och moderna tvattmedel kan tvattemperatu
ren sénkas - sarskilt for 1attsmutsad tvatt.

J Anvand lagom mycket tvattmedel. For mycket tvattmedel sliter pa bade
klader och milj6.

J Anvan tvattprogram som ar energi- och vattensnala om mojligt.

. Istallet for att torktumla kladerna gar det ofta utmarkt att hdnga tvatten i

stallet. Det ar inte bara energisnalt. Kladerna haller dessutom langre
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eftersom en torktumlare sliter pa tyget i kldderna. Om man hanger
tvatten inne i lagenheten ger det ocksa en extra fuktkick at luften som
annars har en tendens att bli ohalsosamt torr — sarskilt pa vintern.

. Undvik att kopa klader som ska kemtvattas.

. Titta pa tvattmedelsforpackningen for att dosera tvattmedlet ratt. Det
kommunala vattnet i Upplands Vasby ar mjukt till medelhart och har en
hardhet pa ca 5-6 dH.

Stadning
J Undvik starka rengéringsmedel och kemikalier. Attika tar bort kalkav-

lagringar och ar dessutom desinficerande. Lat attikan verka en stund
innan du gnuggar.

. Mot kalkflackar och beldggningar fungerar vitvinsvindger bra.

J Kolsyrat vatten gor rostfria ytor blanka.

. Rengdra mikron: stall en skal med vatten och citronsaft i mikron. Kér pa
full effekt i nagra minuter — torka ur.

. Rensa avloppet varje manad sa slipper du proppar. Om du anda far

stopp, forsok att [6sa proppen med en stor méngd hett vatten. Fungerar
inte det? L6s upp en kopp bikarbonat och en kopp salt i en kastrull
kokande vatten. Hall det i avloppet. Ar proppen fortfarande kvar - ring
efter hjalp! Anvand INTE propplésande kemikalier, de skadar I&tt réren.

. Undvik antibakteriella medel. Ett 6verdrivet anvandande riskerar att
skapa resistenta bakteriestammar.

| badrummet

. Duschar du 5 minuter om dagen i stallet for 10 sa sparar du ca 2000
kronor pa ett ar.

. Sank temperaturen pa golvvarmen och stang av nér den inte behdvs. Pa
ett &r kan man spara hundratals kronor.

. Hall aldrig I6sningsmedel, farg eller andra miljofarliga @mnen i toalett,

handfat eller vask. Ldmna det till kommunens atervinningsanldggning.

Dricksvatten

Sverige éar valsignat med nagot som manga andra lander saknar: utmarkt
dricksvatten direkt ur kranen. Trots detta, och trots att det buteljerade vattnet
kan vara mer an tusen ganger dyrare an kranvattnet, har vi pa 25 ar fyrdubblat
var konsumtion av flaskvatten. De nya vanorna kostar inte bara pengar. Oavsett
om man tittar pa energiforbrukning, utslépp av koldioxid, férsurande @mnen
eller vergédande @mnen &r flaskvattnet samre an kranvattnet.
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Det &r inte det kolsyrade vattnet i sig som ar ett miljoproblem, utan det faktum
att man transporterar vatten vida omkring med utslapp som féljd. Kolsyrar man
sitt eget kranvatten och ateranvander flaskorna far man gott bubbelvatten med
liten miljdpaverkan — och slipper slapa flaskor och backar till och fran butiken.

Kyl och frys

Disk

Oppna inte frys- och kylskdpsdérren i onddan.

4-5 grader i kylen och -18 i frysen racker. Varje grad lagre temperatur

Okar energiférbrukningen 6-8%.

Frosta av frysen regelbundet — om du inte har en sjalvavfostande frys.

Kontrollera dorrpackningen regelbundet — om den ar smutsig eller ska
dad &kar energiforbrukningen.

Damma pa baksidan av skapen.

Skolj inte disken innan du stoppar in den i maskinen. Det racker att
skrapa av tallrikarna.

Anvand diskmaskin istéllet for att diska for hand. Det spar vatten, energi
och din tid. Och disken blir renare!

Hall nagra centiliter handdiskmedel i en ren blomspruta. Fyll upp med
vatten. Anvand till handdisken. Sparar otroligt mycket diskmedel!

Matlagning

Varme

Anvand alltid lock pa kastrullen nar du kokar, det spar ca 30% energi och
dessutom gar det fortare.

Vattenkokare och induktionshéll ar de energieffektivaste satten att varma
vatten.

Har kastrullerna plan botten? Om inte blir energispillet stort.

Huset och lagenheten du bor i varms upp med fjarrvarme. Fjarrvarmen ar till
stor del baserad pa fornybara branslen och spillvarme fran industrin. Det finns
anda anledning att hushalla med vdarmen och minska energiatgangen.

Ha koll pa inomhustemperaturen och din energianvandning. En grad
motsvarar 5 procent minskad energianvandning for uppvarmning.
Véadra kort och stort i stéllet for att ha fonster pa glant.

Moblera sa att moblerna inte hamnar framfér elementen.
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. Rapportera till forvaltningen nar inomhustemperaturen avviker fran det
normala.

Elapparater

Hemelektronik som TV, dator, dvd, digitalbox och andra apparater, fortsatter
ofta att dra strém om du stanger av dem med fjarrkontrollen. Boven heter
standby-lage. Det &r inte bara TV:n eller datorn som kan forts&tta att dra strom
nar de inte anvands. Mobil- och batteriladdare samt stéllbara skrivbord och
sangar anvander ofta el sa lange som kontakten sitter i. Bredbandsmodem,
tradlosa telefoner, halogenlampor och mobiltelefonladdare har en transforma-
tor som forbrukar el dven om lampan ér slackt eller mobilen ar bortkopplad fran
laddaren. Dra ut alla elprylar ur vagguttaget nar du inte anvander dem. Eller
skaffa grenuttag med strombrytare.

Energianvandningen mellan olika TV-modeller skiljer stort. Den energisnalaste
TV:n drar mindre &n halften sa mycket som den mest energislukande.

Léna en elmatare av kommunens energiradgivare och kolla vilka el-apparater
som slukar mest strom. Pa http://energimyndigheten.se/Hushall/Energikalky-
len/ kan man enkelt rékna ut hur mycket pengar man kan spara med olika at-
garder. Mer tips och rad gallande energi kan du fa pa www.energimyndigeten.
se.

Lampor och Belysning

Belysningen i hemmen drar mycket mer energi an man kan tro. Om halften

av de 3,6 miljarder glodlampor som dagligen anvands i Europa byttes ut till
lagenergilampor skulle koldioxidutslappen minska med 23 miljoner ton — mot-
svarande utslappen fran 27 kolkraftverk. Darfor har EU beslutat att bérja fasa ut
glédlampan frdn och med september 2009.

. Slack lamporna i tomma rum.

J Valj lagenergilampor. Medan 1 kWh el héller en lagenergilampa lysande
i 111 timmar, klarar en glédlampa bara 25 timmar.

J Ldmna glédlampor, lysrér och lagenergilampor pa atervinningscentraler.
Da kan kvicksilver, bly, lyspulver och glas tas om hand.

. Tank pa att dra ut kontakten nar du slacker en halogenlampa. Alternativt

koppla den till vdgguttaget via ett grenuttag med strombrytare. Detta
eftersom halogenlampornas transformator drar strém dven nar de ar
slackta.

. Byt ut halogenlampor mot energieffektivare LED-lampor.
Det finns manga olika slags lampor att valja mellan, mer information om
dem finns pa www.energimyndigheten.se.
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J Det finns mer eller mindre mangd kvicksilver i lagenergilampor. Titta pa
férpackningen.

. Be butiken tédnda lampan sa du far se hur den lyser. Det finns bade
“varmt” och “kallt” ljus.

Om lagenergilampan gar sénder (om den innehaller kvicksilver)
Rekommendationer nar en kall lampa gar sonder:

. Samla upp lampresterna till exempel med en bit styvt papper och lagg
dem i en glasburk med lock.
J Torka darefter golvet med en fuktig trasa. Ldgg aven trasan i burken,

forslut burken och mérk den, till exempel med texten “kan innehalla
kvicksilver fran en lagenergilampa®”.

. Ladmna burken till returhantering avsedd for miljéfarligt avfall.
Anvénd inte dammsugare. Det finns en risk fér att dammsugaren férang
ar kvicksilverdropparna och sprider dem i luften.

Rekommendationer nar en varm lampa gar sonder:

. Stang dorrarna till rummet dar en varm lampa gatt sénder.
. Ventilera rummet (6ppna fonster) och ldmna rummet i 20 till 30 minuter.
J Agera sedan som med en kall trasig lampa.

i
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Sophantering och miljorum

Det finns ett gemensamt miljérum fér sophantering. For att varna om miljén
och hushalla med resurserna uppmuntrar BRABO till kallsortering.

| miljrummet kan ni atervinna:

. Plastférpackningar

. Kartongférpackningar

J Metallférpackningar

. Glasfoérpackningar ofargat

. Glasférpackningar fargat

J Tidningar

. Matavfall (Kastas i de bruna pappasarna. Finns att hamta i avfallsrummet)
. Restavfall (Om nagot blir dver som ej kan atervinnas)

Ovriga sopor som exempelvis grovavfall, elektronik och farligt avfall skall slang-
as pa kommunens atervinningscentral. Den hittar ni pa Karins Vag 2, Upplands
Vasby. For mer information om sophantering i kommunen besék deras hemsida
www.upplandsvasby.se.

For allas trevnad, vanligen respektera de regler som finns gallande sopornal

Atervinn alla hushallssopor

Visste du att hushallssopor som sléngs till restavfall blir till miljogifter?
Varje person slanger i genomsnitt 430 kilo sopor per ar, sopor som kunde
atervunnits.

. Allt du slanger i brannbart avfall eldas upp — Det omvandlas till en
billig energikalla men inte en hallbar sadan for miljon. Att slanga sopor i
brannbart istallet for att atervinna innebar att nya naturresurser maste
utvinnas och idag utvinns och produceras mer an vad jorden kan forse
oss med darav miljdkonsekvenser.

. Nar hushallssopor forbranns slapps miljogifter ut i luften som koldioxid,
tungmetaller, cancerframkallande och reproduktionshdmmande gifter.

Sortera och atervinn ratt
Genom att sortera ditt avfall ratt kan det som ar atervinningsbart anvandas pa

nytt och det som &ar skadligt for manniskor och miljé tas om hand pa ratt satt.

. Bbrja med det viktigaste, farligt avfall. Det maste lamnas separat.
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Exempel pa farligt avfall &r: batterier, glédlampor, lim, nagellack, sprayflaskor
och fargrester.

. Alla férpackningar kan i regel atervinnas, sortera plast och papper for
sig. Vik ihop och packa mindre pappersforpackningar i storre sa tar de
mindre plats bdde hemma och pa atervinningsstationen.

. Sma behallare fran varmeljus tar liten plats att samla och spar valdigt
mycket energi nar de atervinns.

J Valj i forsta hand returférpackningar som kan anvandas flera ganger eller
refiller.

. Ta med egen kasse nér du handlar.

. Undvik forpackningar i PVC-plast. Du kdnner igen dessa genom att de ar

markta med en trekant med en 3:a i.

Avlopp och toalett

Hall inte 16sningsmedel och farg i vask, handfat eller toalett. Limna det till
kommunens atervinningsanlaggning. Det enda som far spolas ner i toaletten ar
avféring och toalettpapper. Cigarettfimpar innehaller mycket kadmium, sléng
dem inte i toaletten.

Gamla dack

Nar du anlitar en dackverkstad ska de ta om hand och se till att dina gamla
dack atervinns utan att ta extra betalt f6r det. Har du funderingar finns all infor-
mation hos Svensk Dackatervinning, www.sdab.se

Elavfall

Genom insamling av elavfall kan de miljoskadliga @mnena som ofta finns i
elektronikprodukter tas om hand som miljéfarligt avfall och produkternas 6vriga
innehall av metaller, plaster och glas atervinnas.

Alla produkter med sladd eller batteri ska lamnas som elavfall nar de ar forbru-
kade. Det kan ocksa finnas inbyggda batterier i manga produkter. Hela produk-
ten ska da lamnas in. Elektroniska produkter kan innehalla freoner, metaller som
kvicksilver, kadmium och bly och andra @mnen som &r skadliga fér manniskor
och miljon.

Batterier

Batterier lamnas i batteriholken vid atervinningsstationerna. Storre batterier, till
exempel bilbatterier, ska Iamnas p& miljéstation eller hos din férsaljare. Aven
bensinstationerna tar emot bilbatterier.
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Lampor

Lamna lysror och lagenergilampor till miljostationen. Da kan kvicksilver, bly
med mera tas om hand. Har kan du dven lamna vanliga glédlampor. De
innehaller bly och ar extra viktigt att atervinna.

Metall och plastdelar atervinns

Nar elektroniska produkter sorteras ratt kan miljéfarliga @mnen tas om hand
och produkternas 6vriga innehall av metaller, plaster och glas atervinnas. Man
sparar 95 procent energi om man anvander atervunnen aluminium jamfort med
om man anvander nytt material. Ur ett ton mobiltelefoner atervinns ett kilo
silver, 300 gr guld och 100 gr palladium.

Visste du att?

. Svenskar atervinner mellan 750 000 och 800 000 ton férpackningar
arligen.

. Den svenska atervinningen sparar 6,2 miljoner ton CO2.

. Av ravaran i véarldens pappersproduktion ar 50 procent returpapper.

. Ett ton atervunnet papper motsvarar 12 trad — | Sverige atervinner vi
pappersforpackningar som varje ar motsvarar en miljon trad.

. Glém inte att atervinna platsférpackningar. Energiinnehallet i plast ar lika
hégt som i olja.

. Aluminium som atervinns anvands bland annat vid tillverkning av falgar
och motordelar.

J Metaller kan recirkulera i atervinningskretsloppet hur manga ganger som

helst.




Underhallskort

Nedan finner ni underhall som hyresgasten sjalv ska utfora. Nedanstdende
punkter maste ombesdrjas dels fér att BRABO och dess leverantérers garantier
skall galla men ocksa f6r att driftsekonomin och komforten ska bli god.

vatrum och kok

Ventilation
Underhallsatgérd Man Ar Kommentar
Rengéring fettfilter i spisflakt 2 x Intervallen beror pa
matlagningsvanor.
Rengdring av tallriksventiler 2 x For battre funktion skall filter rengéras.
Rengéring av tilluft filter bakom Rengéring av filter bidrar till battre
radiatorer komfort och béttre inne miljé
Vatten och varme
Rengéring av 4 x Smutsiga golvbrunnar kan ge
golvbrunnar i vatrum dalig lukt och sdmre funktion.
Vid rengdring av brunn smorj in gum-
miringen pa vattenlaset med tval for att
mjuka upp gummiringen.
Rengdring av vattenlas till hand- 4 x Ej rengjorda vattenlas kan ge daliglukt
fat och diskho samt att vatten rinner undan langsam-
mare.
Vid rengdring folj instruktionerna for
vattenlaset pa:
www.vedum.se eller
www.gustavsberg.se
Kontollera ev. vattenléckage i 1x Vid lackage kontakta fastighetsforval-

taren.

Vitvaror

Vitvaror underhalls
enligt bruksanvisning for res-
pektive vitvara

For felanmélan och service
kontakta Cylinda kundtjanst.
0771-25 2500
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www.brabostockholm.se

BRABO Stockholm AB
Hantverkargatan 21
112 21 Stockholm

Telefon: 08 654 29 80
E-post: info@brabostockholm.se




